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Fit für die Apothekenführung
Ein Praxisbuch für Einsteiger

je 37,90 €
Martin Hassel 
5., überarb. Aufl. 2025, 156 S., 6 Abb., 15 Tab. 
Buch: ISBN 978-3-7741-1886-7 
E-Book E-PUB: ISBN 978-3-7741-1887-4

Dieses bewährte Praxisbuch begleitet Sie kompakt und praxisnah durch alle 
relevanten Themenbereiche. Es unterstützt Sie bei der Entscheidung für die 
Selbstständigkeit, zeigt formale Voraussetzungen auf und hilft bei der Wahl 
zwischen Neugründung, Übernahme, Filialisierung oder Pacht. Auch 
Angebote wie Mediation oder Coaching werden als sinnvolle Begleitung 
thematisiert.

govi.de – Der Medien-Shop für Pharmazie
Tel. 06196 928-250 · Fax -259 · E-Mail service@govi.de 
Versandkostenfreie Lieferung innerhalb Deutschlands  
E-Books können nur unter govi.de bestellt werden.

Diese und weitere Titel finden Sie am Govi-Buchstand auf  
dem pharmacon in Schladming vom 18. – 22. Januar 2026

Praxisbezogenes Rechnen in der Apotheke

41,90 €
Sandra Barisch, Heike Fischer 
10., vollst. überarb. Aufl. 2025, 342 S., 78 Abb., 27 Tab.,  
ISBN 978-3-7741-1810-2

Von den Grundlagen wie Bruchrechnung und Maßeinheiten über Dreisatz- und 
Prozentrechnung bis hin zu echten Profi-Themen wie Berechnungen in der 
Rezeptur, Maßanalyse und der Preisbildung von Arzneimitteln – alles wird 
Schritt für Schritt erklärt.



Adipositas und Diabetes 
Praxisnahe Strategien für eine individuelle und effiziente Betreuung

49,99 €
Veronika Hollenrieder 
2025, 240 S., 34 Abb., 18 Abb.,  
ISBN 978-3-662-69896-9

Die stetig wachsende Zahl an Patienten mit Adipositas und Diabetes stellt eine zunehmende 
Herausforderung für unser Gesundheitssystem dar. Eine adäquate Betreuung der Erkrankten 
ist langwierig, zeit- und kostenintensiv. Dieses Fachbuch soll zu einem tieferen Verständnis für 
die komplexen Problematiken von Adipositas und Diabetes beitragen.

Meine Adipositas-OP – Magenverkleinerung, 
Magenband, Bypass & Co 
Der umfassende Begleiter durch alle Phasen:  
Die richtige Entscheidung, die OP und das Leben danach

25,– €
Victoria Dorothea Witt 
2024, 208 S., 25 Abb.,  
ISBN 978-3-432-11822-2

Die Verkleinerung des Magens kann der richtige Schritt sein, dauerhaft viel Gewicht zu verlieren. 
Ob und welche OP geeignet ist und was aktiv dazu beitragen kann, dass sich der Traum von 
einem »leichteren« Leben auch wirklich erfüllt, lesen Sie hier. 

Diäten im Blick
Alles, was Sie schon immer über das Abnehmen wissen wollten 

48,– €
Bernd Küllenberg 
2026, 625 S., 12 Abb., 98 Tab.,  
ISBN 978-3-8047-3392-3

Der Autor, Diplom-Ernährungswissenschaftler und Ernährungsberater, stellt die 100 populärsten 
Reduktionsdiäten in Form von Monografien systematisch gegenüber und bewertet sie objektiv 
und neutral nach allen wichtigen Kriterien.

Für immer schlank – der Masterplan
Wie Sie mit der Abnehmspritze und richtiger Ernährung in ein dauerhaft schlankes, 
gesundes Leben starten

24,99 €
Martin Smollich 
2024, 176 S., 288 Abb.,  
ISBN 978-3-96584-460-5

Regelmäßig einen Wirkstoff spritzen, schnell schlank werden und es möglichst bleiben – das ver-
spricht die Abnehmspritze. Was viele vergessen: Laut Studien ist der Erfolg nur dann nachhaltig, 
wenn das Medikament mit Lebensstiländerungen verknüpft wird. Grund genug für einen Rat
geber, der die Abnehmspritze als das präsentiert, was sie ist: eine echte Chance, in Kombination 
mit der richtigen Ernährung und mehr Bewegung in ein dauerhaft schlankes Leben zu starten.

Ernährung und Fasten als Therapie

69,99 €
Rainer Stange, Claus Leitzmann, Andreas Michalsen (Hrsg.) 
3. Aufl. 2026, 494 S., 51 Abb.,  
ISBN 978-3-662-68880-9

Die Autoren des Werks beschreiben den aktuellen Stand zeitgemäßer Ernährungsformen und 
Fastenmethoden und wie diese gezielt präventiv und therapeutisch einsetzbar sind. Neue 
Themen wie »Intervallfasten«, »Spermidin« und »Ketogene Ernährung« werden ebenfalls 
behandelt.
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Adipositas und Diätetik 

	 pharmacon Referent: 
	 Martin Smollich



Ernährung

Ernährungsbasics
Praxiswissen für die Patientenberatung

je 33,90 €
Egid Strehl, Cordula Lebert 
2., Aufl. 2025, 191 S., 22 Abb., 54 Tab. 
Buch: ISBN 978-3-7741-1844-7 
E-Book PDF: ISBN 978-3-7741-1845-4

Für die Gesundheit hat die Ernährung eine hohe Bedeutung. Falsche Ernährung 
kann Krankheiten oder Adipositas begünstigen, richtige Ernährung dagegen die 
Lebensqualität spürbar steigern. Auch Wechselwirkungen zwischen Arznei- und 
Nahrungsmitteln bedürfen immer wieder der Erklärung bei der Patientenberatung 
in der Apotheke. Dieses Buch vermittelt das Wissen, um als Ernährungsexperte 
auftreten zu können.

Der Nährstoff-Plan – Das Kochbuch
Mit 80 alltagstauglichen Rezepten für ein starkes Immunsystem –  
Rundum versorgt mit allen Vitaminen, Mikronährstoffen und Mineralstoffen

28,– €
Martin Smollich 
2025, 192 S.,  
ISBN 978-3-8338-9965-2

Gesund essen war noch nie so einfach – mit 80 alltagstauglichen Rezepten, die den 
Körper mit genau den Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen versorgen, 
die er wirklich braucht. Ob für mehr Energie, besseren Schlaf oder ein starkes 
Immunsystem: Dieses Buch liefert die wissenschaftlich fundierte Antwort auf 
häufige Nährstoffdefizite.

	 pharmacon Referent: 
	 Martin Smollich

Erfolgreich Personal finden –  
mit einer crossmedialen  Anzeige in  
der PZ und auf pharmastellen.jobs!

Sprechen Sie uns gerne an!
Tel. 06196 928-220, anzeigen@avoxa.de 
oder persönlich am pharmacon Stand.



Chronisch entzündliche Darmerkrankungen 
Krankheitsbild und Therapieoptionen – Fortbildung kompakt

je 17,90 €
Raja Atreya, Dirk Keiner 
BLAK 95, 2017, 120 S.,  
Buch: ISBN 978-3-7741-1370-1 
E-Book PDF: ISBN 978-3-7741-1371-8

Mit den Informationen dieses Seminarbandes gelingt eine ausführliche Beratung zum 
komplexen Krankheitsbild der Chronisch entzündlichen Darmerkrankungen und deren 
Behandlungsmöglichkeiten.

BASICS Gastroenterologie 

29,– €
Herbert Tilg, Heinz Zoller 
3. Aufl. 2025, 150 S., 124 Abb.,  
ISBN 978-3-437-41368-1

Das Werk liefert einen umfassenden Einblick – von den Grundlagen der gastroenterologischen 
Diagnostik über die wichtigsten akuten und chronischen Krankheitsbilder des oberen und 
unteren Verdauungstrakts bis hin zu Nahrungsmittelallergien, -unverträglichkeiten und 
Malabsorptionssyndrom.

Leaky Gut und SIBO 
Sofortstrategien für einen gesunden Darm.  
Symptome, Diagnostik und wirkungsvolle Behandlungsmöglichkeiten 

22,– €
Martin Storr  
2025, 240 S., 10 Abb.,  
ISBN 978-3-96859-087-5 

In diesem Buch klärt Prof. Dr. Martin Storr umfangreich über das Leaky-gut-Syndrom sowie die 
Dünndarmfehlbesiedlung (SIBO) auf, erläutert Diagnostik und Therapie und verhilft mit seinen 
Tipps aus der Praxis und vielen gesunden Rezepten zu einer besseren Darmgesundheit und 
mehr Vitalität.

Der Reizdarm-Doc
Endlich beschwerdefrei mit dem praxiserprobten SMILE²-Programm

22,– €
Thomas Bacharach 
2025, 192. S,  
ISBN 978-3-8426-3199-1

Reizdarm-Doc Thomas Bacharach kennt den Leidensdruck von Reizdarm-Patienten nur zu gut – 
er selbst lebt seit seiner Kindheit mit der Krankheit und hat sie heute gut im Griff. In seinem 
Ratgeber stellt er sein ganzheitliches SMILE²-Programm vor, das auf sechs Säulen basiert: 
Schlaf, Mikrobiom, Integration, Laufen, Ernährung und Emotionen.

Medical Cuisine – Gesunder Darm
Darmgesundheit stärken – Rezepte für ein gesundes Mikrobiom und eine bessere Verdauung

32,– €
Johann Lafer, Matthias Riedl 
2024, 264 S.,  
ISBN 978-3-8338-9235-6

Unser Darm ist mehr als ein Verdauungsorgan: Das »Bauchhirn« schlängelt sich durch den 
Körper, regelt Psyche, Immunsystem, Körpergewicht und Krankheiten. Höchste Zeit, ihm mehr 
Aufmerksamkeit, Ballaststoffe und Präbiotika zu schenken. Deutschlands Top Ernährungs
mediziner Dr. Matthias Riedl und Starkoch Johann Lafer zeigen in 100 Rezepten, welche 
Lebensmittel gegen Entzündungen im Darm, bei Verdauungsproblemen und Reizdarm helfen.
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Gastrointestinale Erkrankungen 

Ernährung bei Reizdarmsyndrom

18,40 €
Ilse Weiß, Christoph Gasche 
3. Aufl. 2025, 136 S.,  
ISBN 978-3-99002-174-3

Was tun, wenn der Darm gereizt ist und Untersuchungen kein Ergebnis bringen? Dieses 
Buch gibt Antworten: Die medizinischen Hintergrundinfos helfen dabei, unsere Verdauung 
zu verstehen und die Symptome richtig zu deuten. Anhand der wissenschaftlich getesteten 
FODMAP-armen Diät wird nachvollziehbar aufgezeigt, wie sich viele Ernährungsfallen 
vermeiden lassen und Beschwerden gelindert werden können. Damit die Lebensqualität 
wieder steigt.

111 Rezepte – Reflux 
Endlich Schluss mit Übelkeit, Brennen und Räusperzwang.  
Lebensmittel sicher auswählen.�

22,– €
Sabine Schreiner 
2025, 224 S.,  
ISBN 978-3-8426-3211-0

Der Ratgeber unterstützt dabei, akute Beschwerden zu lindern und langfristig 
vorzubeugen. Schritt-für-Schritt-Anleitungen, Lebensmitteltabellen und unkomplizierte 
Rezepte helfen, den Alltag refluxfreundlich zu gestalten. Damit gehören saures Auf
stoßen, Brennen, Übelkeit, Völlegefühl, Husten oder Heiserkeit bald der Vergangenheit an.
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Pflichtschulungen:
Stressfrei & up to date
Ermöglichen Sie Ihrem Team, alle Pflichtschulungen schnell 
und praktikabel zu absolvieren. Mit dem Zertifikatsmonitor 
behalten Sie alle Unterweisungen stets im Blick.
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Infektionen der oberen und unteren Atemwege
Diagnostik und Therapie

24,98 €
Santiago Ewig (Hrsg.),  
2023, 284 S., 28 Abb., 54 Tab.,  
ISBN 978-3-7691-3767-5 

Infektionen der oberen und unteren Atemwege stellen die häufigsten Erkrankungen des 
Menschen dar. Manche Infektionen verlaufen milde und sind selbstheilend, andere 
bedürfen mehr oder weniger komplexer Interventionen. Die Autoren mit jahrzehntelanger 
Praxis zeigen in diesem Werk anhand der aktuellen Datenlage klare, gleichzeitig evidenz-
basierte und pragmatische Handlungsanleitungen für Diagnostik und Therapie auf.

Gut leben mit COPD
Endlich wieder durchatmen

22,– €
Peter Hannemann 
3. Aufl. 2018, 144 S., 30 Abb.,  
ISBN 978-3-89993-889-0

Die Diagnose COPD ist für die Betroffenen im ersten Moment ein Schock und wirft viele 
existenzielle Fragen auf. Umso wichtiger ist es, sich umfassend über das Krankheitsbild 
zu informieren. Der Lungenexperte Dr. med. Peter Hannemann erklärt genau und dabei 
ohne viele Fachbegriffe, welche guten Therapiemöglichkeiten bei COPD heute zur Verfü-
gung stehen und wie Patienten aktiv etwas zu ihrem Wohlbefinden beitragen können.

Asthma, COPD, Lungenemphysem
Einfach durchatmen: Gezielte Übungen für Bronchien und Lunge

22,– €
Rainer Dierkesmann, Sonja Kaiser 
4. Aufl. 2022, 112 S., 85 Abb.,  
ISBN 978-3-432-11457-6

Neben Medikamenten sind Atemübungen die nachweislich wichtigste Therapiesäule. In 
diesem Buch werden die effektivsten Techniken vermittelt, um schnell wieder Luft zu 
bekommen und zu neuer Kraft zu finden.

Pulmobox
Demogeräte und Arbeitshilfen für die Beratung 

130,– €
Robert Jaeschke, Thomas Spindler 
3. Aufl. 2024, 32 x 22,5 cm,  
ISBN 978-3-7692-8327-3

Die Fehlerquote bei der Anwendung inhalativer Arzneimittel liegt bei knapp 80 %. Durch 
eine effektive Patientenberatung in der Apotheke kann die Quote auf 21 % gesenkt 
werden. Nur die korrekte Anwendung von Inhalationsgeräten garantiert eine optimale 
Wirkung. Patientinnen und Patienten profitieren daher von einer präzisen Anleitung und 
Betreuung in der Apotheke. Diese Box bietet Ihnen professionelle Hilfe und Unterstützung.

Pneumologie
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Testen Sie die neue Software direkt während des pharmacon 
in Schladming (18.-22.01.26) am Govi-Buchstand!



Apotheken- und 
Arzneimittelrecht

Begründet von Oscar Wilson und Günther Blanke 
Karsten Diers, Dorothea Nitzsche (Hrsg.)

Änderungen, Irrtum und Preisänderungen seitens der Verlage vorbehalten.

Jetzt bestellen: 
govi.de – Der Medien-Shop für Pharmazie
Tel. 06196 928-250 · Fax -259 · E-Mail service@govi.de

Testen Sie die neue Software direkt während des pharmacon 
in Schladming (18.-22.01.26) am Govi-Buchstand!

Kein DVD-Laufwerk mehr? 
Apotheken- und Arzneimittelrecht  
jetzt als Software verfügbar!

Apotheken- und Arzneimittelrecht
Textsammlung mit Erläuterungen 

17,90 € pro Monat
71,60 € pro Abrechnungszeitraum (4 Monate)

Alle apothekenrelevanten Vorschriften auf Bundes-, Landes- und  
EU-Ebene praxisnah kommentiert, leicht zugänglich, immer aktuell.
Vorteile:
•	 Keine DVD mehr 

•	 Zugriff auf die Online-Version

•	 Installation per Mausklick

•	 Automatische Updates

Systemvoraussetzungen: Microsoft® Windows 11, 1 GB freier Festplattenspeicher empfohlen



BASICS Kardiologie 

29,– €
Julia Christ 
7. Aufl. 2025, 158 S., 145 Abb.,  
ISBN 978-3-437-41369-8

Das Werk deckt die Grundlagen der Diagnostik und Therapie ab sowie die wichtigsten 
kardiologischen Krankheitsbilder, wie KHK, Rhythmusstörungen und angeborenen Herzfehlern. 
Jedes Thema ist strukturiert auf einer Doppelseite mit abschließender Zusammenfassung, 
Farbleitsystem und vielen Bildern aus der Praxis.

Arterielle Hypertonie und antihypertensive Therapie
Fortbildung kompakt

je 17,90 €
Helga Frank, Elisabeth Pfister 
BLAK 99, 2019, 88 S., 14 Abb., 15 Tab.  
Buch: ISBN 978-3-7741-1434-0 
E-Book PDF: ISBN 978-3-7741-1435-7

Prof. Dr. Helga Frank und Elisabeth Pfister beschreiben die Ursachen und die Therapie der arteriellen 
Hypertonie. Bei der essentiellen arteriellen Hypertonie ist die Ursache multifaktoriell. Seltener ist 
die sekundäre Hypertonie, bei der eine fassbare Ursache für den Hochdruck verantwortlich ist, 
etwa ein Hyperaldosteronismus oder das obstruktive Schlafapnoesyndrom.

Bluthochdruck
Standardisierte Risikoerfassung

28,– €
Ina Richling, Constanze Schäfer 
2023, 89 S., 12 QR-Codes,  
ISBN 978-3-7692-8059-3

Die Dienstleistung »Standardisierte Risikoerfassung hoher Blutdruck« ermöglicht jeder Apotheke 
auf einfache Weise, ihr Angebot zu erweitern. Nutzen Sie diese Chance! Diese Arbeitshilfe bietet 
Ihnen die Grundlage dafür. Sie finden übersichtliche Informationen zur Entstehung der Hypertonie 
und die leitliniengerechte medikamentöse Therapie.

Die Altersformel
Wie uns eine gute Durchblutung gesund hält – Herz-Kreislauf-Erkrankungen verhindern

20,– €
Martin Middeke 
2025, 192 S.,  
ISBN 978-3-98791-312-9

Neue Erkenntnisse über den Zusammenhang von Alter, Geschlecht, Körpergröße, Gefäßfunktion 
und Sterblichkeit bestätigen: Der Schlüssel für ein langes Leben sind gesunde Gefäße. Das sagt 
Professor Martin Middeke, der sein Medizinerleben der Erforschung des Blutdrucks und seiner 
Regulierung gewidmet hat. Er erklärt, wie wichtig das Zusammenwirken von Herzfrequenz, Atmung 
und Blutdruck für eine optimale Versorgung aller Organe ist.

Ernährung für das Herz
Blutdruck verbessern, Herzinfarkt verhindern, Bauchfett loswerden

22,90 €
Gerhard Hindricks, Ingolf Schiefke 
2025, 176 S., 30 Abb.,  
ISBN 978-3-7471-0957-1

Ob Bluthochdruck, Herzrhythmusstörungen, Arteriosklerose oder andere Herzkrankheiten – die 
richtige Ernährung spielt eine entscheidende Rolle für die Herzgesundheit. Dieser Ratgeber zeigt 
Ihnen, wie Sie mit gezielter Ernährungsmedizin und herzgesunder Kost Ihr Herz stärken und Krank-
heiten vorbeugen können.

Herz-Kreislauf-System
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Demenz und Delir
Vom Symptom zur Diagnose und Therapie – Fortbildung kompakt

je 17,90 €
Silke Wunderlich, Kirsten Dahse 
BLAK 98, 2019, 116 S., 18 Abb., 22 Tab.  
Buch: ISBN 978-3-7741-1428-9 
E-Book PDF: ISBN 978-3-7741-1429-6

Die Tendenz von Demenz-Erkrankungen in Deutschland ist aufgrund demographischer 
Entwicklungen steigend. Obwohl Delir ein eigenständiges, reversibles Krankheitsbild ist, tritt 
es häufig gemeinsam mit Demenz auf. Die Autorinnen nehmen eine Einführung in die Krank-
heitsbilder Demenz und Delir vor. Die Diagnostik sowie weitere Krankheiten in Verbindung mit 
Demenz werden dabei vorgestellt.

Demenz
Gezielt vorbeugen, ganzheitlich verstehen, liebevoll begleiten

22,– €
Dietrich Grönemeyer 
2025, 272 S.,  
ISBN 978-3-453-28169-1

Das individuelle Demenzrisiko lässt sich senken! Mit kleinen Schritten – von Bewegung, 
gesunder Ernährung, gemeinsamen Aktivitäten, Entspannung und gutem Schlaf bis zu einer 
positiven Lebenseinstellung – können wir viel dafür tun, dass Demenz gar nicht erst entsteht. 
In seinem umfassenden Buch beleuchtet Prof. Dietrich Grönemeyer, neben den wirkungs
vollen Präventionsmöglichkeiten, welche Hoffnungen wir in die Forschung setzen können.

Demenz

Die KI-Akademie für Apotheken
Praxisnah. Verständlich. Direkt umsetzbar.

Ihr Referent: Apothekeninhaber & KI-Experte 
Marc Kriesten
In 7 kompakten Modulen speziell für Apotheken 

entwickelt
Inkl. Live-Sessions mit interaktiven Q&A für Ihre 

individuellen Fragen

Mehr erfahren:

Jetzt buchen und die Vorteile der KI in Ihrer Apotheke nutzen!



pharmacon Referenten 

Fit für den HV
Arzneimittelkunde in der Praxis

35,90 €
Steffen J. Schmidt  
2025, 248 S., 23 Abb., 33 Tab. 
Buch: ISBN 978-3-7741-1812-6 
E-Book PDF: ISBN 978-3-7741-1813-3

»Fit für den HV« fasst die wesentlichen Aspekte der Arzneimittelkunde zusammen. Es erläutert 
die grundlegenden Prinzipien der Pharmakologie und bietet eine umfassende Grundlage für die 
tägliche Praxis der Arzneimitteltherapie. 

Arzneistoffe richtig austauschen
Empfehlungen für die Praxis

je 31,90 €

Nina Griese-Mammen, Uta Müller,  
André Said, Martin Schulz (Hrsg.) 
2021, 136 S. 
Buch: ISBN 978-3-7741-1576-7 
E-Book PDF: ISBN 978-3-7741-1577-4

Vor einer Umstellung eines Patienten auf einen alternativen Wirkstoff ist es notwendig, zunächst 
die Dosisäquivalenz zum bisherigen Arzneimittel abzuschätzen. Dieses Buch dient als 
Entscheidungshilfe, um unter Berücksichtigung patientenindividueller Begleitumstände 
pharmakologisch-therapeutisch vertretbare Alternativen zu finden.

Medikationsanalyse
Grundlagen und Fallbeispiele 

48,– €
Ina Richling (Hrsg.) 
2023, 407 S., 31 Abb., 123 Tab., 19 QR-Codes,  
ISBN 978-3-7692-7953-5

Viele Tabletten von vielen Ärzten: Solche Patienten begegnen Ihnen jeden Tag! Was zunächst 
ganz normal erscheint, ist bei genauerem Hinsehen mit erheblichen Risiken für arzneimittel
bezogene Probleme behaftet. Mit der Analyse als Kernbestandteil des Medikationsmanagements 
verfügen Sie über das zentrale Werkzeug zur Risikominimierung.

Pädiatrische Pharmazie
Handbuch für die Weiterbildung der PädiaAkademie

52,– €
Constanze Schäfer, Christian Ude,  
Miriam Ude (Hrsg.) 
2. Aufl. 2022, 268 S., 59 Abb., 59 Tab.,  
ISBN 978-3-7692-8021-0

Die Behandlung der kleinen und größer werdenden Patienten erfordert ein breites Wissen, die 
Beratung dieser Patienten und ihrer Eltern ein großes Geschick! Das interdisziplinäre Autorenteam 
aus Apothekern und Ärzten greift in diesem Buch die zentralen Themen der Pädiatrie auf. 

Gutes tun
Wie der ethische Kapitalismus die Demokratie retten kann |  
Über einen neuen Gesellschaftsvertrag jenseits von Profitgier

14,99 €
Markus Gabriel 
2025, 272 S.,  
ISBN 978-3-548-07349-1

Lange war die herrschende Doktrin, ein auf reinem Gewinnstreben basierendes Wirtschafts
system bringe die Menschheit stetig voran. Davon kann keine Rede mehr sein – vielmehr wissen 
wir längst, dass diese Form des Kapitalismus verantwortlich ist für soziale Ungleichheit, Klima-
krise, Massenmigration, ja selbst für Kriege. Markus Gabriel macht deutlich, dass wir dem 
Schaffen des Guten einen neuen Wert verleihen müssen.
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Neuerscheinungen

PTA-Ausbildung –  Richtlinie zur Durchführung der 
praktischen Ausbildung zur/zum pharmazeutisch-
technischen Assistentin/en

23,90 €
Bundesapothekerkammer 
2025, 192 S., PDF inkl. Musterausbildungsplan, 19 Arbeitsbögen und 2 
Evaluationsbögen, zusätzlich ausfüllbar zum Download, GTIN 4019547001377

Mit dem PTA-Reformgesetz wurde auch die praktische Ausbildung für pharmazeutisch-technische 
Assistentinnen und Assistenten (PTA) in der Apotheke bundeseinheitlich strukturiert.

Raus mit der Sprache
AMTS-Kommunikationstools für die Apotheke

33,90 €
Anna Laven (Hrsg.) 
2025, 188 Seiten, 3 Abb., 7 Tab. 
Buch: ISBN 978-3-7741-1839-3 
E-Book: ISBN 978-3-7741-1840-9

Erlernen Sie drei bewährte Kommunikationstechniken und verbessern Sie damit die Arzneimittel
therapiesicherheit, Adhärenz und Kundenbindung. Verständlich erklärt und in 21 realitätsnahen 
Beratungsgesprächen veranschaulicht.

Übungen zur Abgabe und Beratung  
in der Apothekenpraxis
Rezeptbelieferung, Selbstmedikation und Nutzung digitaler Medien 

42,– €
Annette Thomas, Nadine Yvonne Sprecher  
2025, 296 S., 86 Abb., 21 Tab., 86 QR-Codes,  
ISBN 978-3-7692-7928-3

Ob Selbstmedikation, Rezeptbelieferung oder Medizinprodukte: Mit diesem neuen Lehrbuch sind 
Sie bestens vorbereitet, um im Apothekenalltag kompetent, verständlich und kundenorientiert zu 
beraten.

Selbstmedikation für die Kitteltasche
Leitfaden zur pharmazeutischen Beratung

35,– €
Kirsten Lennecke, Kirsten Hagel 
8. Aufl. 2025, 443 S., 2 Abb., 108 Diagramme, 
ISBN 978-3-7692-8406-5

Von A wie Akne bis Z wie Zahnschmerzen: Die Beratung zur Selbstmedikation ist zentrale Aufgabe 
in der Apotheke – und ein weites Feld. Kompakt und praxisnah vermittelt das Werk nicht nur 
pharmazeutisches Wissen, sondern auch Beratungskompetenz.

TOP 60 Arzneimittel OTC

19,– €
Kirsten Lennecke  
2. akt. Aufl. 2025, 133 S., 200 Abb.,  
ISBN 978-3-7692-8034-0

Komprimierte Informationen, zusammengestellt nach dem Pareto-Prinzip, und zahlreiche 
Packungsabbildungen verknüpfen Ihr Wissen für eine gute Beratung mit den wichtigsten 
Präparaten der Selbstmedikation.

11govi.de – Der Medien-Shop für Pharmazie   Tel. 06196 928-250 · Fax -259 · E-Mail service@govi.de 
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Vertrauensgarantie: Ich bin darüber informiert, dass ich diese Bestellung 
innerhalb von zwei Wochen durch schriftliche Erklärung gegenüber der 
Avoxa Mediengruppe, Postfach 5240, 65727 Eschborn, widerrufen kann. 
Zur Wahrung der Frist genügt die rechtzeitige Absendung des Widerrufs.

E-Mail-Newsletter: Ich möchte per E-Mail über interessante Angebote der 
Avoxa Mediengruppe informiert werden. 

Meine E-Mail-Adresse

Absender

Apotheke

Name

Straße

Postleitzahl | Ort

Telefon | Kundennummer

Amtsgericht Frankfurt am Main HRB 9085 | Geschäftsführer Metin Ergül, Peter Steinke | Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen, einsehbar unter govi.de. 
Änderungen, Irrtum und Preisänderungen seitens der Verlage vorbehalten.	 Stand 11. Dezember 2025

Name und Vorname (Kontoinhaber)

Kreditinstitut

BIC:  —  —  —  —  —  —  —  —  |  —  —  —

IBAN: DE —  —  |  —  —  —  —  |  —  —  —  —  |  —  —  —  —  |  —  —  —  —  |  —  —

Ort | Datum	 Unterschrift Kontoinhaber

SEPA-Basis-Lastschriftmandat  
mit späterer Mitteilung der Mandatsreferenz
Avoxa – Mediengruppe Deutscher Apotheker GmbH
Gläubigeridentifikationsnummer: DE28VOX00000371169
Mandatsreferenz: wird separat mitgeteilt

Ich ermächtige / wir ermächtigen die Avoxa – Mediengruppe Deutscher 
Apotheker GmbH, wiederkehrende Zahlungen von meinem / unserem Konto 
mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein / weisen wir unser 
Kreditinstitut an, die von der Avoxa – Mediengruppe Deutscher Apotheker 
GmbH auf mein / unser Konto gezogenen Lastschriften einzulösen.

Hinweis: Ich kann / wir können innerhalb von acht Wochen, beginnend mit 
dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. 
Es gelten dabei die mit meinem / unserem Kreditinstitut vereinbarten Bedin-
gungen.

Hiermit bestelle ich

Ex.	 Titel	 ISBN

Ex.	 Titel	 ISBN

Ex.	 Titel	 ISBN

Ex.	 Titel	 ISBN 

Ex.	 Titel	 ISBN

Ex.	 Titel	 ISBN 

Ex.	 Titel	 ISBN

Mehr Informationen und direkt bestellen unter 
Tel 06196 928-250 ‧ Fax 06196 928-259 
service@govi.de oder govi.de

•	Bücher und Software innerhalb Deutschlands portofrei
•	Persönliche Beratung
•	24-Stunden-Literatur-Check
•	24-Stunden-Bestellmöglichkeit 
•	Erstellung von Literaturlisten
•	E-Books unter govi.de 

Avoxa – Mediengruppe Deutscher Apotheker GmbH 
Apothekerhaus Eschborn | Carl-Mannich-Straße 26
65760 Eschborn          

Bitte beachten Sie, dass E-Books nur über govi.de und nicht über dieses Formular bestellbar sind!


